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Forord

Isofs svensk-finska omsorgsordlista innehaller
uppslagsord och fraser pa svenska och deras mot-
svarigheter pa finska. Malgruppen for ordlistan ar
sarskilt de vardanstéllda som inte alls kan finska
eller kan relativt lite, men som anda ibland behéver
anvanda finska i sitt arbete. Ordlistan har tillkommit
efter 5nskemal fran anstéllda i kommuner som ingar i
forvaltningsomradet for finska.

Forsta delen av ordlistan bestar av ord som kan vara
anvandbara i omsorgsarbetet och den andra delen
innehaller vanliga fraser som brukar férekomma till
exempel i samband med morgon- och kvallsrutiner,
maltider och patientvard. For de allra flesta orden och
fraserna ges enbart en Oversattning for att underlatta
for anvéndaren.

Den andra upplagan av omsorgsordlistan dr en
omarbetad version av en tidigare publikation. Den
forsta versionen sammanstélldes 2018 av sprakvardare
Riina Heikkild, Tarja Larsson och Henna Leskeld samt
projektanstalld Katarina Luoma. For korrekturlasning
ansvarade Anna Gezelius, Annie Larsson och Anna
Renholm.

Riina Heikkild och Tarja Larsson,
Sprakcentrum finska, Isof, 2026



Esipuhe

Isofin ruotsalais-suomalainen hoivasanasto sisaltaa
ruotsinkielisid hakusanoja ja fraaseja seka niiden
suomenkieliset vastineet. Sanasto on tarkoitettu
ennen kaikkea hoitoalan tyontekijoille, jotka eivat
osaa lainkaan tai osaavat vain vdhan suomea, mutta
jotka kuitenkin toisinaan joutuvat kdyttamaan suomea
tyossaan. Sanastoa ovat toivoneet suomen kielen
hallintoalueeseen kuuluvien kuntien tyontekijat.

Sanaston ensimmadinen osa sisaltdaa sanoja, joita
saatetaan tarvita hoivatydssa, ja toinen osa sisaltaa
fraaseja, jotka ovat tavallisia esimerkiksi aamu- ja
iltatoimien, aterioiden ja hoitotoimien yhteydessa.
Useimmille sanoille ja fraaseille annetaan vain yksi
kddannosvastine sanaston kayton helpottamiseksi.

Tama sanaston toinen painos on muokattu

versio aiemmin julkaistusta sanastosta. Sanaston
ensimmaisen version laativat vuonna 2018 suomen
kielen huoltajat Riina Heikkila, Tarja Larsson ja Henna
Leskeld seka projektityontekija Katarina Luoma.
Korjausluvusta ovat vastanneet Anna Gezelius, Annie
Larsson ja Anna Renholm.

Riina Heikkild ja Tarja Larsson,
Suomen kielikeskus, Isof, 2026



Ordlista A-O




akta sig

akta sig
aktivitet

alla hjartans dag
allergi
allhelgonadag
ananas

andas
anhorig
ansikte
antibiotikakur
apelsin
arbetsterapeut
arg

arm
armbandsur
armbage
armhala
assiett

axel

A

varoa

aktiviteetti; toiminto

ystavanpaiva
allergia
pyhainpaiva
ananas
hengittaa
omainen
kasvot
antibioottikuuri
appelsiini
tyoterapeutti
vihainen
kasivarsi
rannekello
kyynarpaa
kainalo
asetti
olkapaa
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bada bastu
badrum
bajsa

bak

baka
bakelse
bakverk
balsam
banan
barn
barnbarn
bastu
behandling
beha

ben
bestick
besok
bibel

E; bibe

saunoa
kylpyhuone
kakata
takapuoli
leipoa

leivos
leivonnainen
hoitoaine
banaani

lapsi
lapsenlapsi
sauna

hoito
rintaliivit
jalka, saari; luu
ruokailuvaline
vierailu, kaynti
raamattu
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blodkarl

blodkarl
blodprov
blodsocker
blodtryck
blomkal
blomma
blus
blabar
blamarke
blodning
bloja

bok

bord
borsta

bra
brandlarm
bricka

broccoli

verisuoni
verindyte
verensokeri
verenpaine
kukkakaali
kukka
pusero
mustikka
mustelma
verenvuoto
vaippa

kirja

poyta
harjata
hyvin; hyva
palohalytys
tarjotin
parsakaali



bror
brod
brollopsdag
brost
brostkorg
buk

bula
bulle
byra
byxor
backen
balte

bar

borja

choklad

13

choklad

veli

leipa
haapaiva
rinta
rintakeha
vatsa

kuhmu

pulla

lipasto
housut
alusastia; lantio
vyo

marja

alkaa, aloittaa

suklaa C



dag

dag
datum
demens
deodorant
deprimerad
diabetes
diarré
dotter
dricka
dropp
dryck
dusch
duscha
dalig

efterratt
eksem
ensam

D

paiva
paivamaara
dementia
deodorantti
masentunut
diabetes
ripuli

tytar

juoda
tiputus
juoma
suihku

kayda suihkussa

huono

jalkiruoka
ihottuma

yksin, yksindinen

14



falukorv
familj

far

farfar
farmor
fars dag
feber
fika
fikabrod
fil
filmjolk
filt
finger
fisk
fiskpinne
fisksoppa
flingor
fot

F

faluninmakkara
perhe

isa

isoisa
isoaiti
isanpaiva
kuume
kahvi
kahvileipa
viili

piima
huopa
sormi

kala
kalapuikko
kalakeitto
murot
jalka

15

fot



fotvardare

fotvardare
fralla

frisk

frisor

fru

frukost
frukt
fruktsallad
frysa

fatolj

fardig
farskpotatis
fodelsedag
fonster
forband
forkyld
forsta maj
forstoppning

jalkahoitaja
sampyla

terve

kampaaja, parturi
vaimo
aamiainen
hedelma
hedelmasalaatti
palella

nojatuoli

valmis

uudet perunat
syntymapaiva
ikkuna

side

vilustunut

vappu
ummetus



G ga ut

gaffel haarukka
garderob vaatekaappi
glad iloinen

glas lasi

glass jaatelo
glasogon silmalasit
glutenfri gluteeniton
godis karkki

golv lattia

grata itked
gradde kerma
gronsak vihannes
grot puuro
gurka kurkku

ga ut menna ulos
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haka

haka

hallon

hals
halsduk
hand
handduk
havregrynsgrot
helg

hjalpa
hjarta
honung
hosta
hostmedicin
hud
hungrig
huvud
huvudvark
har

H

leuka
vadelma
kaula
kaulaliina
kasi

pyyhe
kaurapuuro
pyha, viikonloppu
auttaa
sydan
hunaja
yska; yskia
yskanlaake
iho
nalkainen
paa
paansarky
hiukset



insulin

harborste hiusharja
harklamma hiuspinni
hartork hiustenkuivain
hal kantapaa

hoft lantio, lonkka
hoger oikea
horapparat kuulolaite
illamaende pahoinvointi
inflammation tulehdus
injicera pistaa
inkontinensskydd inkontinenssisuoja

insulin insuliini
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jacka

jacka
jordgubbe
jordgubbssylt
juice

jul

julskinka

kaffe

kaka

kall
kalsonger
kam

kamma
kanelbulle
kappa
karelsk pirog
kastrull

J

takki
mansikka
mansikkabhillo
tuoremehu
joulu
joulukinkku

kahvi

kakku, pikkuleipa
kylma

kalsarit

kampa

kammata
kanelipulla

takki
karjalanpiirakka
kattila
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kateter
ketchup
kind

kissa

kjol

kla av sig
kla pa sig
klader
klanning
kniv

kna
knackebrod
kokt potatis
kopp

korv

krycka
krakas
kram

kram

katetri
ketsuppi
poski

pissata

hame
rilsuutua
pukeutua
vaatteet
mekko

veitsi

polvi
nakkileipa
keitetyt perunat
kuppi
makkara
kainalosauva
oksentaa
voide



kudde

kudde
kvall
kvallsmat
kyckling
kapp

kok

kott
kottbulle
kottfarssas
kottsoppa

lakan
laktosfri
lampa
larm
ledsen
lever

tyyny

ilta

iltapala

kana
kavelykeppi
keittio

liha

lihapulla
jauhelihakastike
lihakeitto

lakana
laktoositon
lamppu
halytin, halytys
surullinen
maksa
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ligga maata
liggsar makuuhaava
limpa limppu
lingon puolukka
lingonsylt puolukkahillo
ljudbok aanikirja
ljus kynttila

lugn rauhallinen
lunch lounas
lunga keuhko

lar reisi

lakare laakari
lakemedel ladke

lapp huuli

lasa lukea
lasglasogon lukulasit
lask limsa

lok sipuli

lostander tekohampaat
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lOstander



macka

macka voileipa
madrass patja

mage maha, vatsa
magont mahakipu, vatsakipu
maka vaimo
makaron makaroni
make (avio)mies
mamma aiti

man mies
mannagryn mannaryyni
margarin margariini
mat ruoka
matta matto
medicin laake
mellanmal valipala
middag paivallinen
midja vyotaro

midsommar juhannus
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mjukost
mjol
mjolk
mjolkfri
mor
morfar
morgon
mormor
morot
mors dag
mugg
mun
munk
musik
muisli
maltid
manad
mossa

sulatejuusto
jauho
maito
maidoton
aiti

isoisa
aamu
isoaiti
porkkana
ditienpaiva
muki

suu
munkki
musiikki
mysli
ateria
kuukausi

pipo

maossa



nacke

nacke
nagel
namnsdag
nationaldag
natt
nattlinne
nattskjorta
navel

njure

nu

nyheter
nyar
naringsdryck
nasa

niska

kynsi
nimipaiva
kansallispaiva
yo

yopaita
yopaita

napa
munuainen
nyt

uutiset
uusivuosi
ravintojuoma
nena



olycka
ont
operation
orolig

ost

paj
panna
pannkaka

pappa
pasta
penis
persika
piller

o

onnettomuus

Kipu, sarky
leikkaus
huolestunut
juusto

piirakka

otsa
pannukakku,
ohukainen
isa

pasta

penis
persikka
pilleri

piller



pingst

pingst
pirog
plaster
potatis
potatismos
promenad
prast
psalm
psalmbok
pudding
puls
pyjamas
pask
paslakan
paron

helluntai
piirakka
laastari
peruna
perunamuusi
kavely
pappi

virsi
virsikirja
vanukas
pulssi
pyjama
paasiainen
pussilakana
paaryna



radio

raka sig
rakapparat
ramla
rastlos
recept
reumatism
ringa
ringklocka
ris

risgryn
risgrynsgrot
rolig
rotfrukt
rullator
rullstol
rum
rumpa
rygg
ragbrod
radd
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radio

ajaa parta
partakone
kaatua
levoton
resepti
reuma
soittaa
soittokello
riisi
riisiryyni
riisipuuro
hauska
juures
rollaattori
pyoratuoli
huone
takapuoli
selka
ruisleipa
peloissaan

radd



saft

saft

sallad

salt

sax

scarf
schampo
senap
servett
shorts

sill

sitta

sjal

sjuk
sjukgymnast
sjukskoterska
sjunga
sjalvstandighetsdag
skada sig

S

mehu

salaatti

suola

sakset

huivi

sampoo

sinappi
lautasliina
sortsit

silli

istua
hartiahuivi, saali
sairas
laakintavoimistelija
sairaanhoitaja
laulaa
itsenadisyyspaiva
satuttaa itsensa
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smor

sked lusikka
skinka kinkku
skjorta paita

sko kenka
skuldra hartia

skal kulho
skagg parta
skolja huuhdella
slang letku

slida ematin
slips solmio
sluta lopettaa, loppua
slacka sammuttaa
slakting sukulainen
smaka maistua
smitta tarttua

smarta kipu
smor VoI
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smorgas

smorgas
smorja
shart
snuva
socker
sockerfri
soffa
son
soppa
sova
sovrum
spruta
sticka
stol
strumpa
strumpbyxor
sta
stanga

voileipa
voidella

pian

nuha

sokeri
sokeriton
sohva

poika

keitto
nukkua
makuuhuone
ruiske
pistaa; neuloa
tuoli

sukka
sukkahousut
seisoa
sulkea



suga
sverigefinnarnas dag
svett

svida

svimma

svullnad

svalja

svardotter

svarson

sylt

syster

sar

sas

sang

sotningsmedel

sotningsmedel

imea

ruotsinsuomalaisten paiva

hiki
kirvella
pyortya
turvotus
niella
minia
vavy
hillo
sisko
haava
kastike
sanky
makeutusaine



ta hand om

ta hand om
tablett
tack
tallrik

tand
tandborste
tandkram
tandlakare
te

telefon

television, tv

testikel
tid
tidning
titta
toa
toalett
toffel

T

hoitaa, huolehtia
tabletti

kiitos

lautanen
hammas
hammasharja
hammastahna
hammaslaakari
tee

puhelin
televisio, tv
kives

aika

lehti

katsoa

vessa

vessa

tohveli
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tomat
torka
trevlig
trosor
trycksar
troja
trott
t-troja
tugga
tumme
tunga
tupplur
tval
tvatta
ta

tarta
tacke
tanda
torstig

torstig

tomaatti
kuivata, kuivua
mukava
alushousut
painehaava
pusero
vasynyt
t-paita
pureskella
peukalo

kieli
paivaunet
saippua
pesta

varvas
kakku, torttu
peitto
sytyttaa
janoinen

35



underbyxor

underbyxor
underklader
underliv

underskoterska
undersokning

vaccination
vacker

vad
valborg
varsagod
vatten
vecka
veckodag
vila

vin

U

alushousut
alusvaatteet
alapaa
alihoitaja
tutkimus

rokotus
kaunis
pohje
vappu

ole hyva
vesi

viikko
viikonpaiva
levata

viini



vindruva
vrist

vag

vard
vardbitrade
vardcentral
vat

vaga
valling
vanster
vark
varktablett
vatska

yoghurt
yrsel

viinirypale
nilkka

vaaka

hoito, huolto

hoitoapulainen

terveyskeskus
marka

punnita; painaa

velli

vasen
sarky, kipu
sarkylaake
neste

jogurtti
huimaus
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ar
arstid

agg
apple
arm
artsoppa
ata

oga

ol
oppna
ora
orngott
overkast

A

VUOSi
vuodenaika

muna
omena
hiha
hernekeitto
syoda

silma

olut

avata
korva
tyynyliina
paivapeite

38



Siffror och
fraser




SIFFROR

ett
tva
tre

fyra
fem
sex
sju

atta

W 00 N 6o U » W N R

nio

tio

[
o

elva

[
[

tolv

=
w N

tretton

N
o

tjugo

N
=

tjugoett

N
N

tjugotva

NUMEROT

yksi

kaksi

kolme

nelja

viisi

kuusi

seitseman
kahdeksan
yhdeksan
kymmenen
yksitoista
kaksitoista
kolmetoista
kaksikymmenta
kaksikymmentayksi
kaksikymmentakaksi



23 tjugotre
30 trettio
40 fyrtio
100 hundra
1000 tusen

KLOCKAN

Klockan ar ...
halv tva
kvartitva

kvart over tva

kaksikymmentakolme
kolmekymmenta
neljakymmenta

sata

tuhat

KELLO

Kello on...
puoli kaksi
varttia vaille kaksi

varttia yli kaksi
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VECKODAGAR

mandag
tisdag
onsdag
torsdag
fredag
lordag
sondag

ARSTIDER

vinter
var
sommar
host

VIIKONPAIVAT

maanantai
tiistai
keskiviikko
torstai
perjantai
lauantai

sunnuntai

VUODENAJAT

talvi
kevat
kesa

syksy



MANADER

januari
februari
mars

april

maj

juni

juli
augusti
september
oktober
november

december

KUUKAUDET

tammikuu
helmikuu
maaliskuu
huhtikuu
toukokuu
kesakuu
heinakuu
elokuu
syyskuu
lokakuu
marraskuu

joulukuu



TIDSUTTRYCK AJANILMAUKSIA

forra veckan viime viikolla
i dag tanaan

i fjol viime vuonna
i gar eilen

i kvall tanailtana

i morgon huomenna

i morse tana aamuna
i natt yolla

nu nyt

nasta vecka ensi viikolla
pa dagen paivalla

pa eftermiddagen iltapaivalla
pa formiddagen aamupaivalla
pa kvillen illalla

pa morgonen aamulla

pa natten yolla

senare myohemmin
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UNDERSOKNINGAR
OCH HALSOVARD

Jag heter ...

Jag ar sjukskoterska/
lakare.

Sjukskoterskan/
lakaren kommer.

Kan jag hjalpa till?
Vad har hant?

Sta/sitt/
Ligg stilla.

Vanta lite.

Du har gjortilla dig.

Jag ska undersoka dig.

Hur mar du?
Mar du bra?
Mar du daligt?

Mar duilla?

TUTKIMINEN JA
TERVEYDENHOITO

Minun nimeni on...
Olen sairaanhoitaja/
laakari.
Sairaanhoitaja/
laakari tulee.
Voinko auttaa?

Mita on tapahtunut?

Seiso/Istu/
Makaa paikallasi.

Odota vahan.

Olet satuttanut itsesi.
Tutkin sinut.

Kuinka voit?

Voitko hyvin?

Voitko huonosti?

Voitko huonosti?



Fryser du?
Kanner du dig yr?

Har du ont
nagonstans?

Var gor det ont?

Har du bajsat/
kissat?

Orkar du sitta/ga?

Kan du vanda dig hitat?

Kan du satta/
stalla dig upp?

Kan du lyfta armen/

foten?

Kan du kavla
upp armen?

Kan du ta av skjortan?

Andas lugnt/djupt.

Paleltaako sinua?
Huimaako sinua?

Sattuuko
johonkin?

Mihin sattuu?

Oletko kakannut/
pissannut?

Jaksatko istua/kavella?
Voitko kaantya tannepain?

Voitko nousta istumaan/
seisomaan?

Voitko nostaa kaden/
jalan?

Voitko kaaria
hihan ylos?

Voitko riisua paidan?

Hengita rauhallisesti/
syvaan.

46



Du far en injektion. Saat pistoksen.

Jag tommer katetern. Tyhjennan katetrin.

Jag gerdig ett Laitan

lavemang. peraruiskeen.

Du far dropp. Saat tipan.
Jaglaggeromsaret.  Hoidan haavasi.
Jag tar pulsen. Mittaan pulssin.
Jag tar blodprov. Otan verikokeen.
Du ska lamna ett Sinun taytyy antaa
urinprov. virtsanayte.

Ska vi ga pa toaletten? Mennaanko vessaan?
Du kan ga pa toaletten. Voit menna vessaan.
Jag mater blodtrycket. Mittaan verenpaineen.

Jag tar tempen. Mittaan kuumeen.
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ATT TA MEDICIN

Har ar din medicin.

Svalj tabletten.

Lat smalta under
tungan.

Tugga.
Drick upp allt.

LAAKKEENOTTO

Tassa on ladkkeesi.
Nielaise tabletti.

Anna liueta
kielen alla.

Pureskele.
Juo kaikki.

48



MORGON- OCH
KVALLSRUTINER

God morgon.
Har du sovit gott?
Vill du stiga upp?

Jag ska byta din blgja.

Behover du ga pa
toaletten?

Vi gar till toaletten/
badrummet.

Dra ner byxorna.
Satt dig ner.

Ar du fardig?

Jag ska tvatta dig.
Ar vattnet lagom?
Dra upp byxorna.

Tvatta handerna/
ansiktet.

Torka handerna/
ansiktet.

AAMU- JA ILTATOIMET

Huomenta.
Nukuitko hyvin?

Haluatko nousta ylos?

Vaihdan vaipan.

Pitdako menna
vessaan?

Mennaan vessaan/
kylpyhuoneeseen.

Laske housut alas.
Istu alas.

Oletko valmis?
Pesen sinut.

Onko vesi sopivaa?
Nosta housut yl0s.

Pese kadet/
kasvot.

Kuivaa kadet/
kasvot.
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Du ska fa borsta
tanderna.

Oppna munnen.
Skolj munnen.

Kamma haret.

Du ska fa raka dig.

Kla pa dig.
Kla av dig.

Ska jag hjalpa dig
att kla pa/av dig?

Harar...
borste
handduk
kam
rakapparat
tandborste
tandkram

Harjataan hampaat.

Avaa suu.
Purskuta.
Harjaa hiukset.
Ajetaan parta.
Pukeudu.
Riisu vaatteet.

Autanko sinua
pukeutumaan/
riisuutumaan?

Tassaon...
harja
pyyhe
kampa
partakone
hammasharja

hammastahna
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DUSCH/TVATT

Du ska fa duscha.
Vill du duscha?

Ar vattnet lagom?

Jag hjalper dig att
tvatta haret.

Jag torkar dig.

Har ar ...
balsam
deodorant
parfym
rakvatten
schampo

tval

SUIHKU/

PESEYTYMINEN

Mennaan suihkuun.

Haluatko kayda
suihkussa?

Onko vesi sopivaa?

Autan hiustenpesussa
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Kuivaan sinut.

Tassa on...

hoitoaine
deodorantti
parfyymi
partavesi
sampoo

saippua



LAGGDAGS

Det ar kvall.

Har ar ditt
somnmedel.
Vill du ga och
lagga dig?

Vi gar till séngen.

Ska jag slacka
lampan/ljuset?

Ligger du bra?
Ar det bra s3?
God natt.

Sov gott.
Drom sott.

Det ar fortfarande

natt.

Ga tillbaka och
lagg dig.

Du ska sova nu.

NUKKUMAANMENO

On ilta.

Tassa on
unilaakkeesi.

Haluatko menna
nukkumaan?

Mennaan sankyyn.

Sammutanko lampun/
valot?

Makaatko hyvin?
Onko kaikki hyvin?
Hyvaa yota.

Nuku hyvin.
Kauniita unia.

Onviela yo.

Mene takaisin
nukkumaan.

Nyt pitaa nukkua.



MALTIDER

Kom och at.

Ar du hungrig?

Ar du torstig?

Vad vill du dricka?
Smaklig maltid!
Smakade maten bra?
Tack.

Varsagod.

ATERIAT

Tule syomaan.
Onko nalka?

Onko jano?

Mita haluat juoda?
Hyvaa ruokahalua!
Maistuiko ruoka?
Kiitos.

Ole hyva.
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FRUKOST AAMIAINEN

Det ar dags for On aamiaisen aika.
frukost.
Villdu ha. ... Haluatko...

brod? leipaa?

flingor? muroja?

grot? puuroa?

kaffe? kahvia?

te? teeta?

vatten? vetta?
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LUNCH OCH
MIDDAG

Det ar dags for lunch/
middag.

I dag harvi tillmat ...
fisk

korv

kyckling

KVALLSMAT

Vill du ha kvallsmat?

Har ar din
kvallsmedicin.

LOUNAS JA
PAIVALLINEN

On lounasaika/
paivallisaika.

Tanaan on ruokana...

kalaa
makkaraa

kanaa

ILTAPALA

Haluatko iltapalaa?

Tassa iltalaake.



FIKA OCH KAHVI JA

EFTERRATT JALKIRUOKA

Vill du ha kaffe Haluatko kahvia

eller te? vai teeta?

Vill du ha kaffe/te ... Haluatko kahvia/teeta...
med gradde? kermalla?
med mjolk? maidolla?
med socker? sokerilla?
med sotnings- makeutusaineella?
medel?

Vill du ha efterratt? Haluatko jalkiruokaa?

Vill du ha frukt? Haluatko hedelman?
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VALBEFINNANDE

OCH SOCIALA BEHOV

Behover du hjalp?
Orkar du?

Vill du ha sallskap?
Vill du vara ensam?
Vill du vila?

Vill du sova?

Vantar du pa besok?

De kommer ...
Han/Hon kommer ...
idag
i morgon
i helgen
nasta vecka
Du har besok/samtal.

Han/Hon halsade
till dig.

HYVINVOINTI JA
SOSIAALISET TARPEET

Tarvitsetko apua?
Jaksatko?

Haluatko seuraa?
Haluatko olla yksin?
Haluatko levata?
Haluatko nukkua?

Odotatko vieraita?

He tulevat...
Han tulee...
tanaan
huomenna
viikonloppuna
ensi viikolla
Sinulle on vieraita/puhelu.

Han lahetti terveisia.



LUGNANDE
FRASER

Se vilket vackert
vader det ar.

Vill du lyssna pa
musik?

Vill du att jag ska sitta
har en stund?

Var inte radd.

Allt ar val.

Jag tar hand om dig.
Jag forstar.

Det gor ingenting.

RAUHOITTAVIA
FRAASEJA

Katso kuinka
kaunis ilma.

Haluatko kuunnella
musiikkia?

Istunko tassa hetken?

Ala pelkaa.

Kaikki on hyvin.
Pidan sinusta huolta.
Ymmarran.

Ei haittaa.
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FRITID

I dag bakar/pysslar/
ritar vi.

Nu sjunger vi.
Vill du ga ut?

Vill du smaka?
Vill du vara med?

Vill du se pa tv?

Vill du att jag laser
tidningen?

VAPAA-AIKA

Tanaan leivotaan/
askarrellaan/
piirretaan.

Nyt lauletaan.
Haluatko menna ulos?
Haluatko maistaa?
Haluatko osallistua?

Haluatko katsoa
televisiota?

Luenko lehden?

59



HALSNINGAR
OCH ONSKNINGAR

Forlat

God dag
God kvall
God morgon
God natt

Hej

Hejda

Hur mar du?
Hur ar laget?
Krya pa dig
Ja

Nej

Tack

Tack detsamma

Trevlig helg
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TERVEHDYKSIA
JA TOIVOTUKSIA

Anteeksi
Paivaa

lltaa
Huomenta
Hyvaa yota
Hei

Hei hei
Kuinka voit?
Mita kuuluu?
Parane pian
Kylla

Ei

Kiitos

Kiitos samoin

Hyvaa viikonloppua



Ursakta
Varsagod

Vises
Valkommen

Glad midsommar
Glad pask

Glad sverige-
finnarnas dag

God jul
Gott nytt ar
Grattis

Grattis pa
fodelsedagen

Anteeksi

Ole hyva
Nahdaan
Tervetuloa

Hyvaa juhannusta
Hyvaa paasiaista
Hyvaa

ruotsinsuomalaisten
paivaa

Hyvaa joulua
Hyvaa uutta vuotta
Onneksi olkoon

Hyvaa syntymapaivaa



FRAGOR OCH PYYNTOJA JA

UPPMANINGAR KEHOTUKSIA
Forstar du? Ymmarratko?
Jag forstar. Ymmarran.

Jag forstar inte. En ymmarra.
Ursakta, jag horde Anteeksi, en kuullut.
inte.

Vad sade du? Mita sanoit?
Kom med. Tule mukaan.

Ta det lugnt. Ota rauhallisesti.
SAKERHET TURVALLISUUS
Vi maste ga nu. Taytyy menna.

Tryck pa larmknappen Jos haluat apua, paina
om du vill ha hjalp. halytyspainiketta.

Hjalp! Apua!
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